Sa enkelt lager du din egen
Frappe!

Jeg elsker iskaffe! 0g har testet mange ulike varianter (klikk
pa bilder for oppskrift):



https://bollefrua.no/2016/06/15/sa-enkelt-lager-du-din-egen-frappe/
https://bollefrua.no/2016/06/15/sa-enkelt-lager-du-din-egen-frappe/
http://bollefrua.no/2016/05/13/knallgod-iskaffe-mocca-med-kun-tre-enkle-ingredienser/

Min nye favoritt er en nydelig kremet Frappe som jeg drikker
HVER dag.

Du trenger:

ca 0,5 dl sterk kaffe/espresso
1 ts sukker

2-3 1isbiter

0,75 dl lettmelk

0,5 dl kremflgte

Lag kaffe som du leier og rgr sukkeret inn i kaffen mens den
er varm, tilsett deretter isbiter i kaffen. Ha sa kaffe,
isbiter, kremflgte og melk i en shaker (eller noe annet du kan
skamriste) og rist alt sammen. Hell i ditt favorittglass og
KOS DEG. []


http://bollefrua.no/2014/07/26/enkel-iskaffe/




