
Ukemeny!
Hos Bollefrua bor det to små og to store. Noen digger spicy
mat med masse grønnsaker, mens andre er mest glad i Toro
tomatsuppe. Jeg skal ikke nevne navn, men du skjønner det
sikkert selv. Når jeg skal planlegge hva vi skal spise til
middag,  har  jeg  som  oftest  to  innpåslitne  fyrer  over
skuldrene.  Se  for  deg  den  ene  med  glorie  som  prøver  å
overbevise meg om å lage noe barna liker (men som jeg synes er
kjedelig) og den andre med små horn i pannen som påpeker at
litt hvitløk og chili aldri har skadet noen. (Hvis du gjettet
at jeg mente at det var de to barna mine som hang over
skuldrene mine, tok du altså feil. At de er litt innpåslitne
er  riktig,  men  derimot  bryr  de  seg  ikke  så  mye  om
menyplanlegging).

Denne ukemenyen er et forsøk på å gjøre alle fornøyde, men
kanskje mest meg selv. Glad mamma er bra mamma.. � Ha en
utmerket uke!

Mandag: Tomatsuppe! 

 

 
Tirsdag: Lun thaisalat..

Onsdag: Hjemmelaget fiskegrateng �

Torsdag: Penne carbonara.

https://bollefrua.no/2013/06/03/ukemeny/
http://bollefrua.wordpress.com/2012/10/10/toro-vs-bollefrua-ikke-akkurat-uavgjort/
http://bollefrua.wordpress.com/2012/10/07/lun-thaisalat-perfekt-hostmat/
http://bollefrua.wordpress.com/2012/08/14/hjemmelaget-fiskegrateng-just-do-it/
http://bollefrua.wordpress.com/2012/10/03/penne-carbonara-et-innlegg-om-a-invitere-til-middag-pa-en-hverdag/


Fredag: NACHOS!

Lørdag: Spansk salat 
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Søndag: Klin til med elggryte!

Baketips: Eltefrie havrebaguetter.
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