Bollefrua hjelper deg: Taste
of Oslo

I gar var Bollefrua, i regi av Matbloggsentralen, VIP-gjest pa
den ferske matfestivalen Taste of Oslo.

“Fra starten i 2004 i London har ”Taste Festivals” gatt sin
seiersgang over hele verden. I ar arrangeres festivalen i hele
19 land, — og endelig i 0Oslo 1 dagene fra 29. august til 1.
september. P& matfestivalen kan publikum oppleve kokkeskole,
gode viner, gourmet opplevelser og et dusin med kjendiskokker
som vil lare bort sin kokkekunst! Michelin-kokker vil sta side
om side med kjendiskokker for a tilberede luksurigse retter og
blant annet Eyvind Hellstrom og Terje Ness er bekreftet til
festivalen.” (Hentet fra pressemeldingen fgr festivalen).

[x]

Vi var en liten, fin gjeng som mgttes og vi fikk fgrst en
hyggelig omvisning pad festivalomradet. Etterpa hadde vi tid
til 3 kjope forskjellige smd retter (min favoritt var syrlig
eplemos med karamellsaus, friske eplebiter, litt rgmme og
crumblekrgnsj) og gjgre oss kjent med de ulike standsene. Det
meste kostet penger, men det var ogsa noen smaksprgver. Det
store hgydepunktet var kokkekurset hvor vi fikk kokkelere 1litt
alla masterchef.

[x]

Menyen var lammekjgttboller og couscoussalat.
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Kul opplevelse. Digg mat.

Jeg avsluttet kvelden pa “Electrolux Taste Theatre” hvor en
kokk demonstrerte hvordan man lager perfekt sashimi.

Publikum fikk stille spgrsmal og smake pa resultatet.
Kjempeggy! Disse forestillingene er inkludert i prisen og er
vel verdt turen.

[(x]

Alt 1 alt en fin kveld og jeg tror absolutt jeg kommer tilbake
neste ar.

God fredagskveld til dere alle! [J



http://bollefrua.no/wp-content/uploads/2013/08/20130830-205957.jpg
http://bollefrua.files.wordpress.com/2013/08/20130830-210720.jpg
http://bollefrua.no/wp-content/uploads/2013/08/20130830-211501.jpg

